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Dne 5.8.2020 po dlouhé nemoci navidy odesel naprosto vyjimecny ¢lovék, pan doktor s velkym ,D“,
MUDr. Jan Koutensky. Mél jsem obrovské stésti a Cest tohoto velkého muze poznat ve svych Uplnych
medicinskych zacatcich, zahy po promoci pfi svém nastupu na anesteziologicko-resuscitacni oddéleni
(ARO) tehdejsi nemocnice zachranné sluzby v Praze, které vedla doc. Jarmila Drabkova. V té dobé
nebylo samoziejmosti provadéni vSech postupll u kriticky nemocnych na misté vzniku ohroZeni Zivota
tak, jak je zndme dnes. Pravé odbornici, mezi které patfil MUDr. Jan Koutensky, se snazili posunout
urgentni a intenzivni péci k pacientovi do terénu, a hlavné diky nim mame dnes systém
prednemocnicni péce, ktery ndm mohou i ve vyspélém svété zavidét. Diky odbornikim jako byl
MUDr. Jan Koutensky dnes preZivaji lidé situace, pfi kterych byli dfive nenavratné ztraceni. My
mladsi, ktefi jsme v dynamické polistopadové dobé naskocili do jiz rozjetého vlaku urgentni mediciny,
jsme si mohli gratulovat, Ze takovi lidé jako on, byli nasimi starsSimi kolegy, ktefi nas vedli a ukazovali
nam cestu. MUDr. Jan Koutensky byl zaroven vpravdé renesancni Clovék nejen s hlubokymi
medicinskymi znalostmi, ale také s prehledem v oblasti historie, uméni a spolecenskych véd.

Pokud vsak byl MUDr. Jan Koutensky néc¢im zcela vyjimecny, pak tim, co se neda naucit ani z knih, ani
v kurzech psychologie. Byla to obrovska mira laskavosti, dobroty a empatie, kterou predaval vsude,
kde se objevil. Pro své pacienty by se vZdy rozdal, a to doslova. Tento pfistup mél i ke svym koleglim,
véetné nas mladsich. Nejednou na tento Zivotni postoj osobné doplatil, ale to pro ného nebyl dlivod,
aby jej ménil. Pro ného platilo doslova ono kfestanské pravidlo o nastaveni druhé tvare. Nikdo
nespocita, kolika lidem nezistné zachranil Zivot nebo pomohl v tiZivé Zivotni situaci. Za to mu patfi
jedno z nejCestnéjSich mist v pomysiném zachranarském nebi.

Mél jsem tu cCest stat se v prlibéhu let Honzovym kamaradem. Budu-li parafrazovat slova klasika
detektivniho Zanru, ktery jsme méli oba radi, pak Ize konstatovat, Ze kdyby byli vSichni lidé jako on,
pak by svét byl bezpecnym mistem k Zivotu, ale nikdy ne natolik nudny, aby nestalo za to v ném Zit.

Sbohem kamarade!

Za Zdravotnickou zachrannou sluzbu Stfedoceského kraje
Jifi Knor
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