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Stanovisko Výboru ČLS-JEP - Společnosti urgentní medicíny a medicíny katastrof k plánovaným 

porodům v domácím prostředí 

 

     V souvislosti s úmrtím novorozeného dítěte při domácím porodu dne 27.2.2009 v Praze varuje Výbor ČLS-

JEP - Společnosti urgentní medicíny a medicíny katastrof velmi důrazně před riziky plánovaných porodů mimo 

porodnice. I když okolnosti svědčí pro fyziologický průběh porodu, nelze jeho průběh nikdy dopředu určit 

s jistotou. Komplikace, zejména krvácení, porodní trauma nebo ohrožení nedostatkem kyslíku jsou sice řídké, 

ale hrozí fatálním vyústěním v horizontu minut. Zatímco v nemocnici je k řešení těchto případů okamžitě 

k dispozici specializovaný tým, při nečekaných komplikacích v terénu je volána výjezdová skupina záchranné 

služby, která má však pouze omezené možnosti jejich řešení. Lékař záchranné služby nemá – a ani nemůže mít 

– zázemí vybaveného a připraveného operačního sálu či neonatologického pracoviště a nemá ani odbornou 

erudici specializovaného porodníka či neonatologa.  

 

     Je nutné počítat s tím, že seberychlejší příjezd vozu záchranné služby, prvotní vyšetření a ošetření a 

transport do nemocnice zabere několik desítek minut, zatímco smrt či poškození zdraví matky či dítěte může 

v těchto situacích nastat podstatně dříve.  

 

     Považujeme za zcela zásadní, aby o těchto skutečnostech byly nastávající matky seriózně a objektivně 

informovány a své rozhodnutí o domácím porodu činily s tímto vědomím.  
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